
 
 

 

 
¿QUÉ ES LA PROTECCIÓN? 

 
Es el conjunto de acciones preventivas analizadas 
por personal capacitado para salvaguardar la vida y 
que, junto con la autoprotección, pueden ser 
realizadas por la población que se encuentra 
expuesta a riesgos. Su cumplimiento, en conjunto y 
de manera responsable, reduce o elimina el daño. 
 

¿QUÉ ES SEGURIDAD Y PROTECCIÓN? 
Es el conjunto de las medidas organizativas y de 
control, personal y medios de seguridad 
destinados a garantizar la integridad y custodia 
de recursos humanos y materiales ante posibles 
amenazas de diversas índoles. 

 
Salvaguarda de la vida: Prioridad para la 
protección civil. 

 
Población expuesta: Los ciudadanos que deben 
atender las indicaciones del personal capacitado en 
protección civil, para volver a la normalidad a la 
brevedad posible. 

 
Autoprotección: e s  el conjunto sistemático de 
previsiones y de actuaciones que cada individuo 
aplica, encaminadas a prevenir y a evitar las 
emergencias derivadas del riesgo. 

 

¿QUÉ ES PROTECCIÓN CIVIL? 

Es un conjunto de actividades que, con apoyo 
gubernamental, se aplican en la mayoría de 
los países que tienen como objetivo apoyar a 
las poblaciones que habitan en zonas 
vulnerables para hacer frente a los desastres 
naturales o de carácter antrópico. 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAMPO DE ACCIÓN 

La protección civil actúa en todos los estadios de 

la gestión integral de riesgo: 

• En la prevención, a largo plazo, a medio plazo 

y a corto plazo. 

• Es la encargada de declarar la alerta, 

la emergencia. 

• Coordina las acciones que están destinadas a 

mitigar las situaciones de emergencia. 

• Participa en los programas de reconstrucción, 

una vez pasada la situación de emergencia. 

ETAPAS DE PREVENCIÓN 

 

  

 

 

 

¿CÓMO PODEMOS 
COLABORAR? 

 
• Reconocer que todos somos vulnerables 

• Integrar la Unidad Interna de Protección 

Civil 
• Decidir entre la vida o los objetos 

• Valorar nuestras habilidades 

• Adoptar una seria actitud de participación 

• Traer estrictamente lo necesario 

• No traer objetos o documentos de valor 

• No generar más riesgos 

• Acondicionar rutas alternas 

• Identificar el riesgo 

• No generar pánico ni hacer bromas 

• En caso de emergencia, dejarse orientar, 

apoyar y guardar silencio, prestar 
atención, aunque sea un simulacro 

• Analizar las opciones en caso de 

emergencia 

• Adaptarse a los cambios en la medida de 
los riesgos 

 

¿QUÉ ES UNA BRIGADA DE 
PROTECCIÓN CIVIL? 

 
Son voluntarios identificados por sus compañeros 
de trabajo, capacitados para tomar decisiones, 
de acuerdo con el riesgo, en los centros de 
trabajo y en las escuelas, cuyo interés es salvar 
vidas, limitar la zona de riesgo y valorar el 
regreso a la normalidad. 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

Etapa previa o 
etapa de 

prevención

Etapa de 
emergencia 

Etapa posterior 
o de 

reconstrucción

EL COMPROMISO ES DE 
TODOS 

https://es.wikipedia.org/wiki/Zonas_vulnerables
https://es.wikipedia.org/wiki/Zonas_vulnerables
https://es.wikipedia.org/wiki/Desastre_natural
https://es.wikipedia.org/wiki/Desastre_natural
https://es.wikipedia.org/wiki/Antropog%C3%A9nico
https://es.wikipedia.org/wiki/Gesti%C3%B3n_integral_de_riesgo
https://es.wikipedia.org/wiki/Prevenci%C3%B3n_(fen%C3%B3menos_naturales_extremos)
https://es.wikipedia.org/wiki/Alerta
https://es.wikipedia.org/wiki/Emergencia_(desastre)

